
 AKÇAKOCA ÖĞRETMENEVİ VE A.S.O. MÜDÜRLÜĞÜ 
 2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI

 MART AYI ANASINIFI-İLKÖĞRETİM-ORTAÖĞRETİM KURUMLARI TAŞIMALI ÖĞRENCİ YEMEK MENÜSÜ

 2/27/2023  GR  CAL.  2/28/2023  GR  CAL.  3/1/2023  GR  CAL.  3/2/2023  GR  CAL.  3/3/2023  GR  CAL.
 PAZARTESİ  SALI  ÇARŞAMBA  PERŞEMBE  CUMA

 NOHUT YEMEĞİ  11081.7734  SEBZELİ TAVUK  120 6.0154  MANTI  120 56.915  MERCİMEK ÇORBA  10065.4968  ISPANAK  13036.5031
 BULGUR PİLAVI  110 80.854  PEYNİRLİ MAKARNA  100 111.04  D.ÇORBASI  110 80.854  TAVUKLU PİLAV  120 69.763  SOSLU MAKARNA  100 9.6285

 CACIK  70 24.0307  KOMPOSTO  70 50.2624  YOĞURT  70  36.4  KOMPOSTO  70 50.2624  YOĞURT  90  47

 3/6/2023  GR  CAL.  3/7/2023  GR  CAL.  3/8/2023  GR  CAL.  3/9/2023  GR  CAL.  3/10/2023  GR  CAL.
 PAZARTESİ  SALI  ÇARŞAMBA  PERŞEMBE  CUMA

 ÇORBA  115 16.719  ÇİFTLİK KEBABI  10065.4968  M. ÇORBA  14041.4971  KURU FASULYE  11565.1468  MANTARLI TAVUK  12018.2399
 SOSLU MAKARNA  110 80.854  BULGUR PİLAVI  120 69.763  TAVUKLU PİLAV  100 9.6285  PİRİNÇ PİLAVI  100 28.791  BULGUR PİLAVI  110 80.854

 AYRAN  70 50.2624  MEYVE  170  57.8  YOĞURT  70  36.4  CACIK  85  13.6  KOMPOSTO  70 24.0307

 3/13/2023  GR  CAL.  3/14/2023  GR  CAL.  3/15/2023  GR  CAL.  3/16/2023  GR  CAL.  3/17/2023  GR  CAL.
 PAZARTESİ  SALI  ÇARŞAMBA  PERŞEMBE  CUMA

 KIY. YEŞİL MERCİMEK  11065.2502  EZOGELİN ÇORBA  10048.5837  PIRASA YEMEĞİ  13051.1969  TAVUK HAŞLAMA  115 30.388  MİSKET KÖFTE  1103.74353
 BULGUR PİLAVI  110 80.854  TAVUKLU PİLAV  120 69.763  PEYNİRLİ MAKARNA  100 111.04  BULGUR PİLAVI  110 80.854  YOĞURTLU MAKARNA  130 04.400

 CACIK  70 24.0307  KOMPOSTO  70 50.2624  TULUMBA TATLISI  60.6  170.4  YOĞURT  70  36.4  MEYVE  90  47

 3/20/2023  GR  CAL.  3/21/2023  GR  CAL.  3/22/2023  GR  CAL.  3/23/2023  GR  CAL.  3/24/2023  GR  CAL.
 PAZARTESİ  SALI  ÇARŞAMBA  PERŞEMBE  CUMA

 MERCİMEK ÇORBA  12016.0154  NOHUT YEMEĞİ  11081.7734  TAZE FASULYE  110 64.776  ORMAN KEBABI  120 56.915  SEBZELİ TAVUK  10065.4968
 TAVUKLU PİLAV  100 28.791  BULGUR PİLAVI  110 80.854  SOSLU MAKARNA  100 9.6285  BULGUR PİLAVI  110 80.854  PİRİNÇ PİLAVI  120 69.763

 AYRAN  70 50.2624  CACIK  70 24.0307  YOĞURT  70  36.4  MEYVE  70 50.2624  KOMPOSTO  170  57.8

 3/27/2023  GR  CAL.  3/28/2023  GR  CAL.  3/29/2023  GR  CAL.  3/30/2023  GR  CAL.  3/31/2023  GR  CAL.
 PAZARTESİ  SALI  ÇARŞAMBA  PERŞEMBE  CUMA

 KURU FASULYE  11565.1468  MANTARLI TAVUK  120 8.2399  ISPANAK YEMEĞİ  14041.4971  EZOGELİN ÇORBA  10048.5837  BAHÇIVAN KEBABI  12018.8481
 BULGUR PİLAVI  110 80.854  PİRİNÇ PİLAVI  100 28.7914  SOSLU MAKARNA  100 9.6285  TAVUKLU PİLAV  120 69.763  PEYNİRLİ MAKARNA  100  111.04

 AYRAN  85  13.6  CACIK  70 24.0307  YOĞURT  70  36.4  KOMPOSTO  70 50.2624  MEYVE  90  47
 KİŞİ BAŞINA DÜŞEN EKMEK EN AZ 1 ADETTİR.
 Sulu yemekler orta boy kepçe �le, p�lav,makarna orta boy kevg�r �le, tatlılar �k�şer adet, meyveler,  meyve suyu ve ayran b�rer adet olarak serv�s yapılır.

 ALERJEN BİLGİSİ:  Ürünler�m�z  gluten, yumurta ve süt ürünü �çereb�l�r.



   ALİ ÇALIŞKAN   
   KURUM MÜDÜRÜ   


